
Tecniche di studio

Comprensione testo

Mappe concettuali

Mindfullness

Gestione ansia e stress

Respirazione

consapevole

Pratica yoga

Attività didattiche

Attività ludiche
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Opportunità educative, formative e ricreative  

I.C. Zelo Buon Persico
Scuola Sec. I° grado “C. Cattaneo”
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Robotica educativa

Progettazione robot

Realizzazione robot

Problemi concreti

Scrittura creativa

Piacere di scrivere 

Piacere di raccontare

Espressione di sè

Immaginazione

Racconti

Storytelling digitale

Attività matematiche
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Attività cooperative

Attività laboratoriali

Attività di recupero

Sviluppo pensiero logico

Sviluppo pensiero critico
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